
 

 

 

 

 

 

 

Objetivo 
Aumentar y/o compensar las dificultades de comunicación y lenguaje. 

Indicación 

Pacientes que tras una lesión cerebral cursen con afasia. 

Descripción de la terapia 
El SAAC incluye diversos sistemas de símbolos, tanto gráficos (fotografías, dibujos, pictogramas, palabras o letras) como 
gestuales (mímica, gestos o signos manuales) que mejoran la capacidad de comunicación del paciente.  

Cómo se realiza 
Pedir al paciente que señale con el dedo, con la mirada o con otras partes del cuerpo, para indicar a través de pictogramas, 
palabras o letras, aquello que quiere comunicar. 

Observaciones sobre el rol de los profesionales 
Instruir al paciente durante varias sesiones antes de implementar el sistema. 

Observaciones a la técnica 
Para el éxito de la intervención con SAAC, lo más importante es conseguir que el paciente tenga algo que comunicar, sepa 
cómo hacerlo y cuente con alguien que quiera escucharle y sepa entenderle (por ello debemos intentar hacerle saber para qué 

sirve el SAAC y que vea su utilidad). 
Horario: Por las tardes, entre las 17h y las 19h. En cualquier situación comunicativa. 
 

https://lapedrera.san.gva.es 
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SAAC (S is temas de  Comunic .  Aumenta t . /A l terna t . )  

https://youtu.be/6Tek4f3rXPw

